
Trettondagsträffen söndag 2019-01-06 Örebro            

I form av grenen NAIS! 

 

Vi kommer testa en ny gren som skjuts flitigt i grannlandet Norge (OBS, se hur 

det går till nedan), vi skjuter Fin med start kl 10:00 och Grov/Luft kl 12:00! 

 

Vi skjuter på den stora snabbtavlan i fin & grov och vanliga lufttavlan i 

luftpistol. Maxpoäng i varje gren 300p. 

 

Första skjutlaget är det bara Fin, alla som vill vara med där skjuter endast Fin. 

Sen kl 12 väljer ni själva om ni vill skjuta Grov eller Luft! Det är självklart ok 

att bara välja en gren att skjuta. Se det som bra träning! 

 

Vi kommer dela ut symboliskt pris till de bästa i varje gren (lite beroende på 

deltagarantal) och startavgiften är bara 60:-/start. Ingen klassindelning. 

 

Platsen är Slättens skjutbanor, Örebro. Anmälan på plats och senast en 

halvtimme innan resp skjutlag.  

 

Enklare servering. 

Upplysningar, P-O Andersson tavling@opssk.se  

 

 

mailto:tavling@opssk.se


NAIS står for Norsk Avdeling av Den Internasjonale Skytterunion. Øvelsen er en 

merkeskyting, som siden 1994 også har vært mulig å skyte om med pistol. 

For pistol er den delt i 3 våpengrupper; Fin, Grov og Luftpistol 

 Fin omfatter pistol eller revolver i kaliber .22LR t.o.m. kaliber.32. 

 Grov omfatter pistol eller revolver f.o.m. kaliber 9 mm og oppover. 

 Luftpistol omfatter enkeltskudds pistol i kaliber 4,5 mm, drevet av komprimert luft 

eller CO2. 

Her må man være oppmerksom på at Fin omfatter våpen opp til og med kaliber .32 (som i de 

andre NSF-øvelsene blir betegnet som Grov). 

25 m silhuettskive  

Fin og Grov skytes på en enkelt standard Silhuettskive på 25 meters hold, 6 serier à 5 skudd, 

fordelt på denne måten: 

 2 serier på 150 sekunder 

 2 duellserier, 1 skudd pr. 3 sekunders visning 

 1 serie på 20 sekunder 

 1 serie på 10 sekunder 

Alle serier, uansett våpengruppe, skytes stående enhånds. 

Her er utfordringen i Grov at man skyter enhånds, og det våpenet man ellers benytter til grov, 

betraktes som Fin. 

10 m luftpistolskive  

Luftpistol skytes på standard luftpistolskive på 10 meters hold, 30 konkurranseskudd i løpet 

av 45 minutter, hvor tiden inkluderer et frivillig antall prøveskudd. 

Dette er som nevnt i hovedsak en merkeskyting, men dette arrangeres normalt som vanlige 

stevner. Alle konkurrerer i samme klasse. 

De spesifikke reglene, og kravene til merker, finner du i Norges Skytterforbund reglement for 

NAIS 

http://www.skyting.no/wp-content/uploads/2015/11/NAIS_kvartmatch_program.pdf
http://www.skyting.no/wp-content/uploads/2015/11/NAIS_kvartmatch_program.pdf
http://www.melhuspistolklubb.no/wp-content/uploads/2016/12/800px-25_meter_rapid_fire_pistol_target.svg_.png
http://www.melhuspistolklubb.no/wp-content/uploads/2016/12/761013.jpg

